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ponedeljek, 10. maj 2021, 
ob 17. uri na platformi Zoom 

 
 

 

(Vir fotografije: Public Domain Pictures.net) 

 

Center za krepitev zdravja  

Nova Gorica 
 

Med ugodjem, zlorabo in boleznijo –  

o alkoholu in kajenju 
 

Tanja Makarovič, prof. zdravstvene vzgoje in Tamara Kofol, dipl. med. sestra, mag. 
dietetike bosta predstavili najpogostejši zasvojenosti v družbi – posledice kajenja in 
prekomernega uživanja alkohola. V sklopu predavanja bomo spoznali, ali obstajajo 
priporočljive meje uživanja dejavnikov tveganja, ali nam oboje le škoduje.  
(Vir besedila: Tamara Kofol, dipl. med. sestra, mag. dietetike) 
 

Predavanje si lahko ogledate na povezavi Zoom:  

https://us02web.zoom.us/j/84981231289?pwd=TzZ0eXJlSWZXSjl4bFFFcUJkT2VUdz09 

Ogledati si ga bo mogoče tudi v živo na FB profilu Goriške knjižnice. 

 

Prijazno vabljeni k ogledu. 

http://med.se/
https://us02web.zoom.us/j/84981231289?pwd=TzZ0eXJlSWZXSjl4bFFFcUJkT2VUdz09

