SVETUJEMO, DA SE O
PRAVILNEM CISCENJU IN
UPORABI PRIPOMOCKOV

POSVETUJETE S
STROKOVNJAKOM.

Predavanje o CiScenju
medzobnih prostorov
najdete na nasi FB strani.
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ZOBNA PREVENTIVA




e podoje za razvoj.
PORABIMO TEHNIKO ZANKE!
O pravilni uporabi zobne nitke se

posvetujte s strokovnjakom!

uporabijasist

nitko, pri~drig o] :
Tudi slednje So-razlieniliaeelikost! pri eni
osebi.
POMEMBNA JE PRAVA VELIKOST
SCETKE!

Razmiki med zobmi so razli¢no veliki.
Premajhna S¢etka ne more popolnoma
ocistiti medzobnega prostora, prevelika
pa lahko poSkoduje dlesen.
O primerni velikosti megdzobne SCetke se
posvetujte s strgk@vnjakom!

NE PRESTRASITE SE,
¢e bodo vase dlesni na zacCetku
zakrvavele.

parodontal i je manjSa.

VELIKOST MEDZOBNIH
PROSTOROV SE TUDI SPREMINJA!

Ko je dlesen vneta, je oteCena. Z
rednim pravilnim ¢is¢enjem oteklina
splahni in medzobni prostor se
poveca. Takrat je potrebno uporabi
vecjo medzobno Scetko.




